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Sanne Andersen,

medicinska sestra za inkontinenco v skupini ABENA



Spostovani

zdravstveni delavci

Kot medicinska sestra sem iz prve
roke videla, kaksne tezave lahko
povzroCa inkontinenca, Se zlasti
posameznikom s prekomerno telesno
tezo. Debelost ne poveca samo
verjetnosti nastanka inkontinence,
ampak tudi otezuje iskanje ustreznih
reSitev za inkontinenco, ki preprecujejo
iztekanje, ohranjajo zdravo ravnovesje
koZe ter zagotavljajo dostojanstvo in
neodvisnost posameznika.

Z osredotoCanjem na najboljSe prakse
pri oskrbi, povezani z inkontinenco,
boste pomagali ohranjati kakovost
Zivlienja uporabnikov. Vendar vem, da
so va$ ¢as in sredstva omejeni ter da
je iskanje ustrezne velikosti in vrste
pripomocka za inkontinenco lahko
tezavno. Zato smo si zadali nalogo,
da vam pri tem pomagamo s svojimi
specializiranimi izdelki in strokovnimi
navodili.

V skupini ABENA verjamemo, da

si vsak zasluzi najboljSo mozno
oskrbo. Brez nje lahko inkontinenca
povzroGi socialno osamitev, tesnobo
in depresijo, kar mo¢no poslabsa
kakovost zivljenja. Zato je za nas
klju¢no, da kakovost pripomocka

za inkontinenco v veliki meri doloCa
celotna izkusnja uporabnika. Ali

je na obcCutek mehek in udoben?
Ali mi zagotavlja obCutek varnosti
in diskretnosti? Ali ohranja zdravo
ravnovesje koze? Je enostaven za
uporabo?

Upostevanje izkuSenj uporabnika
omogoca, da lahko zagotovimo
kakovostne pripomocke, prilagojene
potrebam posameznika.

Z nasimi bariatri¢nimi reSitvami,
zasnovanimi posebej za reSevanje
edinstvenih tezav, s katerimi se

S00Cajo posamezniki s prekomerno
telesno tezo, si prizadevamo

zagotoviti prilagojene pripomocke, ki
zadovoljujejo posebne potrebe vsakega
uporabnika in izboljSujejo kakovost
njegovega zivlienja.

S sodelavci se veselimo, da bomo
skupaj z vami iskali najbolj optimalne
resSitve za vaSe uporabnike.

Lep pozdrav,

Sanne Andersen

Stevilo oseb s prekomerno
tezo se povecuje

S povecCevanjem Stevila posameznikov s
prekomerno telesno tezo po vsem svetu se
povecuije tudi Stevilo takSnih uporabnikov v
domovih za starejSe in v domadi oskrbi. Ta
naras¢ajoca demografska skupina poudarja
kljucni pomen pripomockov za zdravstveno
nego, ki so posebej zasnovani za osebe s
prekomerno telesno tezo, zato so specializirani
bariatricni pripomocki Se toliko pomembnejsi.

Nekaj dejstev o prekomerni
telesni tezi in debelosti

= |Leta 2022 je vsak osmi prebivalec sveta zivel z
debelostjo, kar pomeni priblizno 890 milijonov ljudi.*

= Od leta 1990 do leta 2020 se je debelost na svetu
vec kot podvojila.*

= Po ocenah je leta 2019 povisan indeks telesne mase
povzrocil 5 milijonov smrti zaradi so¢asnih bolezni,
povezanih z debelostjo.*

*Vir: WHO, 2024, Obesity and Overweight (Debelost
in prekomerna telesna teza) — Na voljo na zahtevo. 8



Najpomembnejse je
dobro prileganje

Zagotavljanje dobre oskrbe pomeni uporabo dovolj — potreben je bariatri¢ni pripomodek. Pravilno
pripomocka za inkontinenco, ki ustreza potrebam prileganje in velikost ne pomenita le ve¢ udobnosti za
posameznika. To Se posebej velja pri delu z uporabnika, temve¢ tudi olajSata delo oskrbovalcem,
uporabniki s prekomerno telesno tezo. Zanje saj dobro prileganje pomeni tudi manj iztekan; iz
pripomocek za inkontinenco obicajne velikosti ni pripomocka.
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Posameznik s prekomerno telesno tezo

/_/\

ABENA Slip ¢ ABENA Slip ¢ ABENA Slip ¢ ABENA Slip ¢ ABENA Slip e XXL2 - XXL2 - XXL2 - XXL2 - XXL2 - XXL2 ~ ABENA Slip

ABENA Pants ¢ ABENA Pants ¢ ABENA Pants ¢ ABENA Pan  XXL71 - XXL1 - XXL1 - XXL1 ABENA Pants ¢ ABENA Pants ¢ ABEN

150 255



Bariatricne resitve za oskrbo
oseb s prekomerno telesno tezo

In Inkontinenco

V skupini ABENA si prizadevamo ponuditi izdelke, ki
temeljijo na zahtevah posameznika. Nasi bariatri¢ni
pripomocki so posebej zasnovani za nego ter
zagotavljanje udobja osebam s prekomerno telesno
tezo.

Menimo, da ima vsakdo pravico do ustrezne nege,
ne glede na svoje osebne potrebe. Zelimo izboljsati
dobro pocutje posameznika ter oskrbovalcem in
zdravstvenim delavcem ponuditi boljSa orodja za
pomod& uporabnikom s prekomerno telesno tezo.
Zato vam predstavljamo svoje bariatricne resitve.

Pripomocki, vklju€eni v naso ponudbo
bariatri¢nih pripomoc¢kov:
= pripomocki za inkontinenco: predloge, hlacne

predloge in vpojne hlacke za enkratno uporabo;
= zascitne posteline podloge za enkratno uporabo in

pralne podloge;
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= izdelki za nego in zasCito koze;

= izdelki za CiSCenje koze;
= vpojne blazinice Dry Pad.

Bariatri¢na reSitev vkljucuje vpojne pripomocke za

inkontinenco ter izdelke za nego in &iSCenje koze za
pomicne in nepomic¢ne osebe.

Nasi izdelki za nego in &iSCenje koze so zasnovani
za zagotavljanje dobre osebne higiene in ohranjanje
zdravega ravnovesja koze.

Za nepomicne posameznike s prekomerno telesno
tezo nudimo Sirok nabor posebnih resitev za zascito
postelje, ki poleg vpojnosti zagotavljajo tudi najboljSe
mozno udobje.

Vec o razliénih pripomodckih si oglejte na naslednjih
straneh. Ce poleg tukaj predstavijenih pripomodgkov
in izdelkov potrebujete Se kakSen drug izdelek, smo
tu za vas.

Tu smo za vas, da poiséemo
pravo reSitev.







Pripomocek priporo¢a medicinska sestra
skupine ABENA

Predloga ABENA San zagotavlja visoko zracnost,
udobje in dobro zasdito.

ABENA San

Varen, popolnoma zracen dvodelni sistem

ABENA San so anatomsko oblikovane, visoko vpojne  udobje uporabniku in prepreCuje premikanje predloge,

predloge za inkontinenco, z nekoliko dalj$o in Sirso hkrati pa zmanjSuje tveganije za iztekanje. Poleg tega
zasnovo, s Cimer zagotavljajo ustrezno zascito, je ocena zivlienjskega cikla, ki jo je opravilo podietje
prilagojeno uporabnikom s prekomerno telesno ABENA pokazala, da se pri dvodelnem sistemu porabi
tezo. Predloge se uporabljajo skupaj s posebnimi manj surovin in da ima ta man;jsi vpliv na okolje.

fiksirnimi hlackami. Ta dvodelni sistem zagotavlja

360-stopinjska zas¢ita pred iztekanjem Preprecevanje neprijetnih vonjav

Kombinacija zasCite pred iztekanjem (vzdolzna in Prepre¢evanje neprijetnih vonjav je pomemben

pre¢na zas¢ita) in proznih niti zagotavlja optimalno dejavnik pri zagotavljanju diskretnosti za

zas¢ito pred iztekanjem. uporabnika. Nasi pripomodcki so zasnovani tako,
da preprecujejo razvoj neprijetnin vonjav.

Tehnologija Top-Dry Indikator vpojnosti

Edinstvena tehnologija Top-Dry poskrbi za hitro Na$ dobro znani indikator vpojnosti je dodatno
vpijanje in zagotavlja suho sti¢no povrsino tudi po izboljSan z merilno lestvico, ki pomaga oceniti
veC epizodah uriniranja. izkoris¢enost predloge in vam pomaga poiskati

pravo stopnjo vpojnosti.

100-odstotno zrac¢en material

Pripomocek je popolnoma zracen, kar tudi pri
dolgotrajni uporabi zagotavlja udobje uporabniku.
Pomaga ohranjati zdravo ravnovesije koze.

Oglejte si bariatricne ==
reSitve podjetja ABENA.
Skenirajte kodo QR. [=]%




ABENA Slip

HlaCna predloga za inkontinenco

ABENA Slip Premium je linija hlacnih predlog za
tezko in zelo tezko stopnjo inkontinence. Zasnovana
je za zelo zahtevne razmere in za uporabnike z
obsegom bokov do 254 cm. Prozni stranski deli

s trakovi za pri¢vrstitev zagotavljajo enostavno in

Prozni stranski deli

Stranski deli hla¢ne predloge imajo dodatne
elastike, ki zagotavljajo dodatno proznost za laZje
namescanje. Omogocajo tesno in varno prileganje.

Zascita pred iztekanjem

Ucinkovita zascita pred iztekanjem in elastike brez
lateksa zagotavijajo dobro prileganje, kar zmanjSuje
tveganje za iztekanje.

100-odstotno zrac¢en material

Pripomocek je popolnoma zracen, kar tudi pri
dolgotrajni uporabi zagotavlja udobje uporabniku.
Pomaga ohranjati zdravo ravnovesije koze.

Pripomocek priporo¢a medicinska
sestra skupine ABENA

Hlacna predloga ABENA Slip za nepomicne
uporabnike. Prozni stranski deli zagotavljajo

varno pricvrstitev okoli bokov s pomodjo trakov
za pricvrstitev.

optimalno prileganje. Pripomocek je popolnoma
zracen in ima tehnologijo Top-Dry za optimalno
udobje, ki zagotavlja zraCenje koze. Ima tudi
pokonéno zas¢ito pred iztekanjem.

Tehnologija Top-Dry

Edinstvena tehnologija Top-Dry poskrbi za hitro
vpijanje in zagotavlja suho sti¢no povrsino tudi
po vec¢ epizodah uriniranja.

Indikator vpojnosti

Indikator vpojnosti je ¢rta po sredini pripomocka,
obcutljiva na vlago. S spremembo barve pokaze,
kdaj je treba pripomocek zamenjati.

Preprec€evanje neprijetnih vonjav
Prepre€evanje neprijetnih vonjav je pomemben
dejavnik pri zagotavljanju diskretnosti za
uporabnika. Nasi pripomocki so zasnovani tako,
da preprecujejo razvoj neprijetnih vonjav.




ABENA Pants

| Pripomocek za inkontinenco za samostojne uporabnike

Vpojne hlatke ABENA Pants so sodoben zagotavljgjo optimalno udobje in zraCenje koze
pripomodek za srednjo in tezko stopnjo uporabnikov. ABENA Pants so opremljene tudi z
inkontinence. Izdelane so za osebe z obsegom visokim pasom iz veC nizov proznih niti, ki zagotavija
bokov do 203 cm. Mehke hlacke se uporabljajo varno in udobno prileganje za mobilne uporabnike.
kot obi¢ajno spodnje perilo. Te vpojne hlacke Imajo tudi pokoncéno zascito pred iztekanjem.

iz zraCnega materiala in s tehnologijo Top-Dry

Zascita pred iztekanjem

Ucinkovita zaS¢ita pred iztekanjem in prozne niti Indikator vpojnosti predstavijata rumeni Crti

brez lateksa zagotavljajo dobro prileganje, kar na sredini pripomocka, obdutljivi na vlago. S

zmanjSuje tveganje za iztekanje. spremembo barve v modro pokaze, kdaj je
potrebno pripomocek zamenjati.

Indikator vpojnosti

Tehnologija Top-Dry PrepreCevanje neprijetnih vonjav
Edinstvena tehnologija Top-Dry poskrbi za hitro Preprecevanje neprijetnih vonjav je pomemben
vpijanje in zagotavlja suho povrsino tudi po ved dejavnik pri zagotavljanju diskretnosti za
epizodah uriniranja. uporabnika. Nasi pripomocki so zasnovani tako,

da preprecujejo razvoj neprijetnih vonjav.

100-odstotno zrac¢en material

Pripomocek je popolnoma zracen, kar tudi pri
dolgotrajni uporabi zagotavlja udobje uporabniku.
Pomaga ohranjati zdravo ravnovesije koze.

Pripomocek priporo¢a medicinska
sestra skupine ABENA
Vpojne hlacke ABENA Pants za mobilne

uporabnike. Prozen pas se dobro prilega in
omogoca, da si jih samostojni uporabniki
oblecCejo sami. ‘J

Sestavite svojo bariatricno resitev.
Skenirajte kodo QR. [H]*
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»NaSa vlazna rokavica za umivanije je idealna za ¢iS¢enje koznih

gub. Hkrati lahko ocistite obe povrSini, pri tem pa imate odli¢en
nadzor nad CiS¢enjem koznih gub ter zmanjSanim trenjem na ze

tako obcultljivi kozi.«

- Laura Klopp,
medicinska sestra skupine ABENA in
Strokovnjakinja za izdelke za nego koZze
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Medicinska sestra skupine ABENA
priporoca,

da v vsakodnevno rutino, povezano z oskrbo
inkontinence, vkljucite tudi skrb za kozo in

tako preprecite tezave s kozo. S
Nega koze pri osebah s
prekomerno telesno tezo
IzboljSajte dobro pocutje uporabnikov
Nega koZze je bistveni del oskrbe oseb z Poleg CiSCenja koZe je potrebna tudi osusitev koze v

inkontinenco, Se posebej pri osebah s prekomerno koznih gubah, saj se ti predeli ne posusijo na zraku.
telesno tezo. Pri CiSCenju koze je pomembno, da

so kozne gube Ciste in suhe, saj tako preprecite V skupini ABENA imamo Siroko ponudbo izdelkov
drazenje koze zaradi vlage. Z uporabo izdelkov za za nego in zascito koze, ki so Se posebej primerni
nego koze, ki kozo ohranjajo Cisto in suho, lahko za nego oseb s prekomerno telesno tezo in

preprecite njene poskodbe, kot so rdecica in glivicne  inkontinenco.
okuzbe, ki nastanejo zaradi vlage.

Cinkov oksid v prsilu Pena za ¢is¢enje koze
Cinkov oksid v prsilu lahko enostavno 3 Pena za ¢iS¢enje ko¢e zmanjSuje trenje na koZi,
E razprsite v kozne gube. Prsila ni potrebno | pomaga vlaziti in nahraniti kozo, zato je idealna
" vtirati, zagotavlja zascito in hkrati poskrbi za obcutljivo kozo.

tudi za dobro higieno.

Vlazne rokavice za umivanje " Mazilo za nego koze Skincare Ointment
Vlazno rokavico za umivanje lahko Mazilo za nego koze Skincare Ointment
uporabljate za umivanje celotnega telesa. vsebuje 41 % lipidov, zato je idealno za suho,
— Idealna je za umivanje koznih gub. obremenijeno ali vzdrazeno kozo. Na kozi naredi
mehansko zascito.

s Vlazne umivalne rokavice Perineal

VlaZzne rokavice za perinealno nego so

reSitev tri v enem, sgj Cistijo, vlazijo in Proberite ved o izdelkin
imajo obenem tudi zaSCitne lastnosti. za nego koze.

Ucinkovito vpijanje vlage z vpojno blazinico v
ABENA Dry Pad Dry Pad
Preprecite drazenje koze zaradi nabiranja vlage v koznih gubah ;

tako, da na predele, na katerih se nabira odvecna vlaga, namestite _
vpojno blazinico Dry Pad. flals

Z vpijanjem odvecne vlage blazinice zmanjSujejo tveganje za
nastanek glivicnih okuzb, srbecice in neprijetnih rdecin.




Pralne podloge ABENA

Vsakodnevna varnost in udobje

Pralna podloga je idealna predvsem za osebe z vpojne, ne »Sumijo« in omogocajo udobno lezanje,
inkontinenco, ki potrebujejo dodatno zascito povrsin,  hkrati pa imajo u€inkovito zasc&itno tekocinsko
na primer ponodi. Pralne podloge ABENA so visoko zaporo, ki omogoca tudi zraCenje koze.

Nepremocljiva posteljna podloga
Nepremocljiva postelina podloga za optimalno
zascCito pred iztekanjem.

100-odstotno zrac¢en material
Izdelane so iz 100-odstotno zratnega materiala, ki
zagotavlja udobje in zdravo ravnovesje koze.

= Mehka povrsina
Mehka in udobna povrsina je na videz in otip
SURFAY podobna obi¢ajni posteljnini, kar zagotavlja

diskretnost in udobje.

Pripomocek priporo¢a medicinska sestra
skupine ABENA

Pralne podloge ABENA so primerne za vse, ki Zelite
izdelek za vecCkratno uporabo, ki obenem zagotavija
varnost in udobije.
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Pripomocek priporo¢a medicinska
sestra skupine ABENA
Podloge ABENA za enkratno uporabo so

primerne za vse, ki zelite podloge za enostavno
menjavo in enkratno uporabo. Zaradi zavihkov
vedno ostanejo na mestu.

Podloge ABENA za
enkratno uporabo

Vrhunske podloge za vse potrebe

ABENA Abri-Soft je linija vrhunskih podlog, ki vostnih materialoy, ki jih pridobivamo v Evropi. Linija
zagotavljajo brezskrbono zasc¢ito povrsin za razli¢ne ima veC znakov za okolje neodvisnih institucij in je
potrebe. Vecino pripomockov iz te linije izdeluemo v varna izbira za zaSc¢ito povrsin pred madezi.
lastnem proizvodnem obratu v Franciji iz visokokako-

Nepremocljiva posteljna podloga
Nepremocljiva posteljna podloga za optimalno
zas¢ito pred iztekanjem.

Dermatolos$ko testirano
Dermatolosko testirano in primerno za obcutljivo
kozo.

= Mehka povrsina Preprec¢evanje neprijetnih vonjav
Mehka in udobna povrsina iz netkanega materiala PrepreCevanije neprijetnih vonjav je pomemben
SURFIE za vecje udobje uporabnika. dejavnik pri zagotavljanju diskretnosti za

uporabnika. Nasi pripomocki so zasnovani tako,
da preprecujejo razvoj neprijetnih vonjav.

Preberite ve¢ o izdelkih za zas¢ito -
postelie ABENA. . SHised
e
Skenirajte kodo QR.  [El: At




Preberite nas e-vodnik Kako zagoto
najboljSo oskrbo osebam s
prekomerno telesno tezo in inkonting




Pregled izdelkov

PoiscCite in sestavite resSitev, ki jo potrebujete vi in

Bariatricne resSitve ABENA

) Dimenzije Stopnja Kosov v zavitku
Stevilka izdelka Naziv Velikost /obseg bokov Vpojnost kakovosti /Zavitkov v kartonu
1000021315 v) @ Anatomska predioga ABENA San  7/XXL 84 x 46 cm 2000 ml Premium  26/4
1000021316 Ay @ Anatomska predioga ABENA San ~ 11/XXL 84 x 46 cm 3400 ml Premium 16/4
1999905360 %) Vpoine hlatke ABENA Pants XXL1 150-203 cm 1700 m Premium  20/4
1999915798 Hla¢na predloga ABENA Slip XXL2 170-254 cm 3200 ml Premium 10/4
1999911820 Hlacke ABENA Fix Pants Super 4XL 130-175 cm 3/20
1999911821 Hlacke ABENA Fix Pants Super B5XL 150-185 cm 3/20
1999911822 Hlacke ABENA Fix Pants Super B6XL 170-250 cm 3/20
|zdelki za nego in zascito koze ABENA
) Vrednost pH
Stevilka izdelka Naziv Lastnosti Volumen (konc.)
Mazilo za nego koze M oy (TF2 - ) 12
6659 Skincare Ointment Brez barvil in diSav, 41 % lipidov 150 ml 5-6 Moy Kartonu
o~ ) - Neodisavljeno, 10 % ) 12
1000003933 \Qj Cinkov oksid v prsilu cinkovega oksida 100 ml 4:5 oo v kartony
& (@) Vlazne umivalne rokavice Brez barvil in diSav, .
0L S1ISN Q} A Perineal s 3 % dimetikona S oozl
& o o Vlazne rokavice za I 8
540051 7 @ © G umivanje Brez barvil in diav 4-5 R
6658 :,/4 € ), é} ‘/\ ) Pena za Ciscenje koze Brez barvil, odiSavljena, brez izpiranja 400 ml 5-6 Smwka o
Podloge ABENA za enkratno uporabo
. Kosov v zavitku
Stevilka izdelka Naziv Lastnosti Dimenzije Vpojnost / Zavitkov v kartonu
254119 b Podioga ABENA Abri-Soft Superdry 60 x 60 om 1000 mi 60/ 4
254123 @ *ij,‘ Podloga ABENA Abri-Soft Superdry 60 x 90 cm 1500 ml 30/4
1000023479 i}/‘ @ Podloga ABENA Abri-Soft Superdry Z zavihki 80/180cm 1600 ml 30/4
4119 7) @  Podioga ABENA Abri-Soft Classic 60 x 60 om 1300 mi 25/4
4123 7) @  Podioga ABENA Abri-Soft Classic 60 x 90 cm 2200 mi 25/4
254126 @ Podloga ABENA Abri-Soft Premium 100 x 220 cm 4500 ml 10/2
Pralne podloge ABENA
. Kosov v zavitku
Stevilka izdelka Naziv Lastnosti Dimenzije Vpojnost / Zavitkov v kartonu
1999915559 Pralna podloga ABENA 85x 90 cm 2500 ml 1/30
! 1999915563 Pralna podloga ABENA Z zavihki 85 x90 cm 2500 ml 1/30

W

i i ABENAFIX so bili
preizkusel de pris@tnosti $kodljivih

snovi in

imajo potrdilolskladno s
« TANDARDOM 1i KO-TEX®
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100 %8 094484 TEST!
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